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Vue d'ensemble

•Déterminer le besoin

•Chercher des sources de financement

•Connaître ses options

•Qu’est-ce qui fonctionne?

•Quels sont les avantages?

•Que faut-il demander?

•Ressources disponibles

•Succès

Programmes de placement de loisirs:



Déterminerle besoin

• Faire une évaluation des besoins dans 
la collectivité

• Déterminer les atouts existants dans la collectivité
• Examiner comment on répond aux besoins existants en 

matière de santé
• Analyser les données d’évaluation
• Élaborer une stratégie de développement de fonds et un 

plan de mise en oeuvre
• Se renseigner sur des organismes de financement 

possibles qui répondent àvotre 
besoin communautaire



Chercherdes sources de financement

• Cerner les possibilités de développement de 
programmes et de financement à long terme

• Accéder à des partenariats communautaires pour 
soutenir votre proposition

• Chercher des partenaires engagés qui peuvent vous 
aider à mettre votre modè le en oeuvre en contribuant 
du temps, des installations, de l’expérience ou de 
l’argent



Connaître ses options

• Régie régionale de la santé: volet des programmes de 
jour pour adultes

• RHDSC (Initiatives pour les jeunes): un financement 
pour les emplois d’étépour étudiants est offert par 
Career Start pour l’établissement ou le maintien de 
mécanismes de soutien dans les domaines de la santé, 
du bien-être, des loisirs et des activités récréatives

• Éducation, formation et jeunes: Les jeunes au service 
offre une aide pour les emplois 
d’été d’étudiants 

• Culture, Patrimoine et Tourisme: Partenaires dans les 
loisirs



Connaîres ses options

• Centraide: offre souvent des fonds pour le 
développement de nouveaux projets

• Services régionaux: Promotion de la santéau sein des 
communautés, Possibilités récréatives, programmes de 
développement des compétences

• Conseil des arts: offre des ressources pour aider les 
programmes établis à diversifier les options de loisirs à 
la disposition des consommateurs

• Des fondations offrent de l’équipement, un soutien de 
programme et du personnel accessoire, souvent pour 
une fois seulement, mais cela varie. Trilliumet Thomas 
Sillsont des exemples.



Savoir vos options

• Industrie, Développement économique et Mines pour 
les programmes culturels et récréatifs pour les 
Autochtones

• Les Affaires intergouvernementales offrent le transport 
pour les personnes désavantagées sur le plan du 
transport dans les zones rurales

• Le ministère du Patrimoine canadien (aide pour 
l’interprétation et la traduction)

• Alliance canadienne pour des initiatives et des projets 
de développement

• Fondations communautaires du Canada



Qu’est-cequi fonctionne?

• Approche axée sur les consommateurs 
• Suppression de l’isolement et des obstacles à l’inclusion par les 

consultations individuelles 
• Conception en vue de soutenir les personnes de tous les âges 
• Approche holistique du soutien 
• Progrès au rythme de l’individu
• Examen des obstacles à l’accès dirigé par les consommateurs
• Formation de formateurs dans le domaine des loisirs
• Partage des connaissances sur les modes de vie sains par des 

pairs formateurs
• Établissement de partenariats communautaires avec des 

organismes qui soutiennent les efforts des personnes 
handicapées pour participer aux activités de loisir



Quels sont les avantages?

• Sensibilise la collectivité aux questions touchant les 
personnes handicapées

• Renforce les capacités grâce aux partenariats
• Promeut l’inclusion grâce aux modes de vie sains
• Établit des mécanismes de soutien naturels
• Améliore la qualitéde vie

-Physique, intellectuelle, spirituelle, sociale, 
émotionnelle

• Ouvre la voie à d’autres possibilités 
• Favorise l’harmonie entre l’esprit, le corps et l’âme
• Entraîne une diminution des dépenses pour les soins de 

santé



Que faut-il demander?

• Administration: aide pour la gestion et la paye
• Aide de consultants: personnel pour appliquer le 

programme
• Déplacements: pour rencontrer les consommateurs 

dans la communauté
• Préposés: offrir de l’aide individuelle, au besoin
• Loyer et téléphone: se fondant sur les coûts existants 

pour un employé
• Equipement/fournitures: trousse de premiers soins, 

équipement adapté, papeterie, etc.
• Marketing: Publicité, événements médiatiques, 

dépliants
• Communication: cyberconférences,médias substituts



Ressources disponibles

• Propositions antérieures
• Conventions d’achat de services
• Guides communautaires et sur les programmes
• Manuel des bénévoles accompagnateurs pour les 

loisirs
• Formules administratives pour les programmes
• Modèles des motivations
• Modèles de partenariats
• Soutien pour les cyberconférences et ressources 

téléphoniques



Succès

• Les programmes de loisirs n’exigent à peu près pas de 
promotion. Avec un minimum de marketing, le modèle 
d’initiation aux loisirs du CRVA de Winnipeg maintient 
une liste d’attente de six mois depuis plus de 12 ans

• Plus de 70% des participants sont devenus des employés 
et (ou) des bénévoles

• Des bénévoles maintiennent le programme en 
bénéficiant d’énormément d’acceptation et de soutien 
de la part de la collectivité



Résumé

Cette présentation a surtout porté sur les 
caractéristiques générales d’approches efficaces du 
financement. 

La satisfaction des besoins et les recherches 
approfondies sur les organismes de financement vous 
aideront à communiquer et permettront aux deux 
parties de trouver des solutions dont elles 
bénéficieront toutes les deux, et le partage de 
ressources utiles finira par mener au succès.



Merci
Cette initiative sur les modes de vie sains et les personnes handicapées est un 

partenariat entre l’Association canadienne des centres de vie autonome 
(ACCVA) et l’Alliance de vie active pour les Canadiens/Canadiennes ayant 

un handicap (ALACD). Ce partenariat et ses résultats ont été possibles 
grâce à une subvention de l’Agence de santé publique du Canada. Cette 
présentation PowerPoint a été réalisée par les centre-ressources pour la 

vie autonome de Winnipeg et de St. John’s.
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