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Message de la directrice nationale de l’Association ca-

nadienne des centres de vie autonome 
 
Le développement d’un centre-ressource pour la vie autonome peut être une 
expérience qui stimule et renforce une collectivité. Toutefois, c’est une entre-
prise pour laquelle il est important de disposer d’information, de ressources 
et de soutien. 
 
Nous sommes ravis d’offrir aux individus ce manuel qu’ils pourront utiliser 
comme guide pour s’assurer que tous les citoyens de la collectivité sentent 
qu’ils sont les bienvenus et qu’ils peuvent participer et se faire entendre lors-
que les membres de la collectivité se rassemblent pour s’attaquer à une 
question, comme le besoin d’établir un centre-ressources pour la vie auto-
nome. 
 
Nous espérons qu’il fournira aux lecteurs de l’information utilisable et prati-
que qui les aidera à s’assurer que les personnes handicapées ont tout ce 
qu’il faut pour partager leurs idées et solutions. 
 
Étant donné que ce projet portait sur la mobilisation des citoyens au niveau 
de la collectivité, nous sommes très heureux que le Vernon Disability Re-
source Centre ait offert ses compétences pour rédiger ce manuel. Nous 
sommes aussi heureux que de nombreux Centres aient offert leurs idées, 
avis et soutien au personnel, aux bénévoles et aux membres de la collectivi-
té de Vernon qui ont travaillé à ce projet. Merci mille fois à tous ceux qui ont 
travaillé si fort pour réaliser ce projet.  
 
L’Association canadienne des centres de vie autonome aimerait aussi re-
mercier le Programme de partenariats pour le développement social de Dé-
veloppement social Canada pour les ressources qui ont permis de mener ce 
projet à bien.  
 
La directrice nationale, 
 
 
Traci Walters 
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