
 

 

 

 

 

 

 

Événements marquants 
de l’organisation au cours 
des 25 dernières années 

 
1980 – Le mouvement, la philosophie et les principes de Vie autonome sont présentés 
par Gerbon deJong, influent théoricien américain de la VA, lors de la conférence 
nationale de la Coalition des organisations provinciales ombudsman des handicapés 
(devenue depuis le Conseil des Canadiens avec déficiences) dont le thème était la 
définition des paramètres de la réadaptation. 

1982 – Un comité parlementaire composé de représentants de tous les partis politiques 
publie le rapport Obstacles qui recommandait, entre autres, le lancement d’une initiative 
de financement spéciale afin de soutenir le développement de centres de vie autonome. 

1982 – Ouverture du centre de vie autonome de la région de Waterloo (le premier 
CRVA au Canada). 

1985 – Les CRVA existants (au nombre de 5 à ce moment-là) et des particuliers et 
organisations souscrivant pleinement à la philosophie de Vie autonome (dont bon 
nombre allaient plus tard devenir des CRVA) s’entendent sur la nécessité de créer une 
association nationale pour le mouvement Vie autonome au Canada. 

1986 – L’Association canadienne des centres de vie autonome (ACCVA) est 
officiellement constituée et établit son bureau national à Ottawa. 

1988 – Première conférence nationale de l’ACCVA à Ottawa. Ensemble, l’ACCVA, le 
ministère de la Santé nationale et du Bien-être social d’alors et le Secrétariat d’État de 
l’époque annoncent « l’Initiative spéciale sur la vie autonome », un projet de 
démonstration de cinq ans qui prévoyait l’établissement d’une infrastructure nationale 
de CRVA communautaires. 

1990 – Conférence nationale de la VA à Calgary, dont le thème était la création d’un 
programme pour les années 1990.  

1993 – Fin de l’Initiative spéciale et renouvellement pour trois ans. 

1994 – Publication du livre Le mouvement canadien de Vie autonome : Aperçu 
historique, par Fraser Valentine. 
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1994 – Conférence nationale des CRVA et de l’ACCVA à Winnipeg, au Manitoba, dont 
le thème était les progrès par les partenariats. 

1993 – 1996 – Important projet novateur axé sur l’étude des questions liées à la 
violence familiale et aux mauvais traitements à l’égard des personnes handicapées, 
financé par le Programme de prévention de la violence familiale de Santé Canada. La 
recherche a permis de mettre au point les ressources suivantes : Intervention dans les 
situations de violence familiale : l’approche de la vie autonome, Modèle de prévention 
des mauvais traitements exercés à l’endroit des personnes aînées ayant une incapacité 
et Guide de prévention à l’intention des jeunes personnes handicapées – la violence, 
c’est la fin! 

1996 – Production et diffusion du film Double Jeopardy par la Société Radio-Canada, le 
Disability Network et l’ACCVA. Il s’agit d’un documentaire puissant sur les histoires 
personnelles de femmes handicapées ayant survécu à la violence familiale et 
comprenant des recommandations afin d’amener les changements dont on a 
désespérément besoin. 

1996 – Arrivée à échéance de l’initiative spéciale du gouvernement fédéral. Ce dernier 
nous avise que tout le financement diminuerait graduellement et disparaîtrait 
complètement en 1999. De nombreux autres programmes fédéraux pour les personnes 
handicapées subissent des réductions draconiennes ou sont supprimés. 

1996 – Le tollé soulevé par les mesures fédérales amène le gouvernement à créer le 
Groupe de travail sur les personnes handicapées. Les organisations de personnes 
handicapées votent pour que la directrice nationale de l’ACCVA figure parmi les trois 
participants/observateurs officiels (avec Lucy Lemieux-Brassard et Fred Clarke) de la 
consultation nationale menée par le Groupe de travail dans l’ensemble des provinces et 
territoires. 

1996 – Publication, en octobre, du rapport du Groupe de travail libéral, intitulé Donner 
un sens à notre citoyenneté canadienne – La volonté d’intégrer les personnes 
handicapées. 

1996 – Le gouvernement décide de maintenir tout le financement pour les organisations 
nationales de personnes handicapées, y compris l’ACCVA, après la publication du 
rapport. Le rapport indiquait que le gouvernement fédéral avait un rôle critique à jouer 
pour veiller à ce que les personnes handicapées jouissent pleinement de leurs droits en 
tant que citoyens. 

1996 – L’ACCVA publie l’Étude sur l’apport des centres-ressources pour la vie 
autonome au Canada, préparée par Peggy Hutchison, Peter Dunn, John Lord et 
Alison Pedlar. 

1997 – Service correctionnel Canada finance « Les portes s’ouvrent », un projet de 
l’ACCVA et du CRVA de Halifax, unique en son genre, dont le but était d’aider les ex-
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détenus handicapés quittant des établissements correctionnels fédéraux à réussir leur 
réinsertion dans la société. 

1997 – 2004 – Financement d’une initiative d’emploi nationale pour l’ACCVA et les 
CRVA, intitulée « Affronter la mer et arriver à bon port », une approche de l’emploi des 
personnes handicapées axée sur la Vie autonome. 

1997 – Développement des ressources humaines Canada publie une étude bilan des 
politiques et programmes visant les personnes handicapées qui résume les leçons 
apprises par le gouvernement fédéral en ce qui concerne les programmes destinés aux 
personnes handicapées au Canada et à l’étranger. Ce rapport indiquait que « les 
services qui reposent sur les principes de vie autonome sont plus efficaces que les 
services traditionnels conçus par des professionnels. Les services de défense des 
droits, de soutien et de formation offerts par l’intermédiaire des centres de vie autonome 
se sont révélés efficaces en apportant l’appui et les compétences dont les gens ont 
besoin pour utiliser efficacement les services de soutien et pour prendre les décisions 
qui les concernent ». 

1999 – Les membres de l’ACCVA ratifient le Règlement de régie interne dans lequel 
l’organisation établissait deux catégories de membres : les centres en développement 
(CD) et les membres accrédités. 

2000 – Publication du guide sur la prévention du crime intitulé L’intervention efficace en 
situation de crime contre les personnes ayant une déficience. 

2001 – Évaluation du projet « Les portes s’ouvrent ». L’évaluation conclut au succès du 
projet et indique que les CRVA pourraient jouer un rôle important pour réduire le taux 
de récidive chez les ex-détenus en leur offrant des programmes de VA et un soutien 
pour faciliter leur réintégration dans leurs collectivités. 

2001 – L’ACCVA lance la première campagne nationale et locale de sensibilisation à la 
VA par l’intermédiaire de la Journée internationale des personnes handicapées des 
Nations Unies. Jusqu’à ce moment-là, la Journée de l’ONU, célébrée le 3 décembre, 
n’était pas soulignée au Canada. 

2000 et 2001 – Des représentants de l’ACCVA participent à des consultations tenues à 
Moscou pour aider les organisations de personnes handicapées et les représentants 
gouvernementaux à créer un programme et une stratégie pour les personnes 
handicapées au moyen d’une initiative financée par l’Agence canadienne de 
développement international. 

2001 – Organisation d’une consultation dans l’ensemble du réseau, qui a servi de 
fondement à l’établissement d’un processus d’accréditation des CRVA. 

2002 – Une consultation nationale auprès des centres a lieu et on procède à 
l’amélioration de l’outil d’accréditation, avec l’appui du Comité de l’accréditation. 
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2002 – Trois représentants de l’ACCVA assistent à la 6e Assemblée mondiale de 
l’Organisation mondiale des personnes handicapées à Sapporo, au Japon. 

2002 – L’ACCVA produit la trousse « Les entrepreneurs handicapés en route vers 
l’avenir » comprenant Un programme de changement, Pratiques éprouvées en matière 
de prestation de services aux Canadiens et aux Canadiennes ayant une déficience, Se 
prendre en main et Guide à l’intention des fournisseurs de services. 

2003 – Publication de Making Equality: History of Advocacy and Persons with 
Disabilities in Canada, par Deborah Stienstra et Aileen Wight-Felske (le chapitre 11, 
intitulé « Steering Your Own Ship – The Growth of Individual Advocacy within the 
Canadian Association of Independent Living Centres », a été rédigé par 
Cassandra Phillips). 

2003 – Création et mise en œuvre d’un nouveau cadre de gouvernance par politiques 
axé sur la VA pour l’association nationale. 

2004 – Élaboration d’un nouvel outil d’accréditation et essai de cet outil dans trois 
centres. 

2004 – Planification, rédaction et publication de L’analyse de rentabilisation de la Vie 
autonome : un investissement stratégique dans le potentiel humain et économique des 
Canadiennes et Canadiens handicapés. 

2004 – Les centres commencent à utiliser la partie de « l’auto-évaluation » de l’outil 
d’accréditation pour se préparer au cycle d’accréditation complet. 

2004 – Achèvement de la base de données nationale consultable sur l’alphabétisation 
et les personnes handicapées, auquel le grand public a accès. 

2004 – Publication de la première série annuelle de feuillets d’information « Le saviez-
vous? », publiés chaque semaine du mois de novembre en préparation de la 
célébration de la Journée internationale des personnes handicapées des Nations Unies. 
Les feuillets d’information présentent les obstacles en faisant fond sur des données 
statistiques et proposent des solutions axées sur la VA pour venir à bout de ces 
obstacles. 

2005 – Mise en œuvre du premier cycle d’accréditation comprenant 8 centres (les 
centres doivent demander le renouvellement de leur adhésion tous les trois ans par 
l’intermédiaire du processus d’accréditation). 

2005 – Conférence nationale sur la prévention du crime et la Vie autonome, la première 
conférence nationale sur la prévention du crime et les personnes handicapées, à 
laquelle étaient conviés les représentants de services de police, d’autres intervenants 
de première ligne, d’organisations de personnes handicapées et des CRVA. La 
conférence a été parrainée par l’ACCVA et le Service de police d’Ottawa. 
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2005 – Un important compte rendu de la conférence, comprenant des 
recommandations pour l’avenir de la sécurité des personnes handicapées au Canada, 
est publié. 

2005 – Le gouvernement fédéral accepte de soutenir l’établissement de trois nouveaux 
centres dans des zones mal desservies et sous-représentées du Canada sur une 
période de trois ans. 

2005 – 2008 – Réalisation d’un projet de recherche-action participative avant-gardiste 
dans le domaine de l’usage/abus de substances chez les personnes handicapées (le 
projet Accès au rétablissement). 

2006 – Parrainage d’un symposium national de formation dans le cadre du projet Accès 
au rétablissement. 

2006 – Mise au point et en œuvre du système national d’information et de collecte de 
données sur la VA. 

2006 – Il y a maintenant 29 centres-ressources pour la vie autonome répartis sur 
l’ensemble du Canada. 

2006 – Mise en œuvre d’une nouvelle initiative de trois ans visant à renseigner les 
personnes handicapées et les membres de leur famille sur le programme des régimes 
enregistrés d’épargne-études du gouvernement du Canada dans l’ensemble du pays. 

2007 – Tenue d’une consultation nationale et réalisation d’un exercice de modification 
de la marque. Adoption d’un nouveau logo et slogan – Voir au-delà du handicap! 

2007 – 2010 – Mise en œuvre de l’initiative de recherche-action participative intitulée 
Établir un lien entre l’alphabétisation, l’incapacité et la qualité de vie. 

2008 – Changement officiel du nom de l’organisation à Vie autonome Canada! 

2008-2010 – Réalisation d’un projet de recherche-action participative avant-gardiste sur 
la saine alimentation des personnes handicapées, et distribution des résultats. 

2009 – Publication des résultats finals de la recherche et du guide sur l’établissement 
de partenariats à la suite de l’initiative d’alphabétisation Établir le lien. 

2009 – Location et rénovation de nouveaux locaux de bureau pour VA Canada et le 
Centre de ressources pour la vie autonome d’Ottawa (4 500 pieds carrés). 

2010 – Publication d’Impact : Voir au-delà du handicap, par John Lord (un livre sur 
l’évolution et l’impact du mouvement canadien de VA). 
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2010 – Obtention et exécution réussie de contrats du gouvernement pour renseigner les 
personnes handicapées et les membres de leur famille sur les régimes enregistrés 
d’épargne-invalidité partout au Canada. 

2010 – Le ministère des Affaires étrangères et RHDCC du gouvernement canadien 
demandent à Traci Walters, directrice nationale de VA Canada, de se rendre au siège 
des Nations Unies pour assister à la présentation, par le Canada, de sa ratification de la 
Convention relative aux droits des personnes handicapées des Nations Unies. 

2011 – Célébration du 25e anniversaire de Vie autonome Canada!!!! 

 


